aviso de procedimento concursal
recrutamenfo e selecdo de recursos huMmanos

QpcV

Entidade APCV - Associagdo de Paralisia Cerebral de Viseu | Equipamento 2 - Oliveira do Conde
Resposta Social: Lar Residencial

1 posto de trabalho para Ajudante de estabelecimento

1t 3 (o]
[Tltulo da fungdo e n.° de postos de trabalho Ide apoio a pessoas com deficiéncia de 3.2

I Modalidade de relagdo juridica de emprego IContrato de trabalho sem termo (38h semanais)

Contrato coletivo entre a Confederacdo Nacional das Instituigdes de
Enquadramento legal Solidariedade - CNIS e a,Federagéo Nacional dos Sindicatos dos

Trabalhadores em Funcgles Publicas e Sociais - FNSTFPS, publicado no

Boletim do Trabalho e Emprego (BTE), n.© 21, de 8 de junho de 2026.

942€ (novecentos e quarenta e dois euros), subsidio noturno e subsidio
Retribuicdo mensal iliquida @ de alimentacdo, por cada dia de trabalho efetivo, no valor de 5,50€
(cinco euros e cinquenta céntimos).

Funcdes e atribuicdes

Proceder ao acompanhamento diurno ou noturno de clientes, dentro e fora do servigo ou
estabelecimento;

Participar na ocupacao de tempos livres;

Apoiar a realizacao de atividades socioeducativas;

Apoiar clientes nos trabalhos que tenham de realizar;

Apoio nas atividades de praticas simuladas dos cursos;

Apoio na realizacdo de Atividades de Vida Diaria e atividades de sala (quando necessario);
Elaborar registo de atividades e ocorréncias

Elaborar registos (Mudas de fraldas, posicionamentos, aerossois, controlo de esfincteres, cuidados
de imagem;

Vigiar clientes;

Efetuar o Controlo de roupa de clientes para a lavandaria;

Preparar as mochilas para os/as clientes em atividades do exterior;

Apoiar, acompanhar e fazer o registo diario de clientes no transporte (domicilio-instituicdo-casa-
comunidade‘);

‘Auxiliar nas tarefas de alimentag&o de clientes (quando necessario);

Efetuar o registo de presenca dos/as clientes nas atividades (se aplicavel)

Verificar validades e necessidades das malas de 19s socorros;

Verificar e fazer o levantamento de necessidades de aquisicdo de material de higienizagdo e de
suporte & manutencdo dos espagos atividades;

Responsavel por abertura e fecho do chaveiro da Resposta social/ Servigo e ou Equipamento (se
aplicavel)

Acompanhar clientes a consulta no exterior e em situacdes de emergéncia médica (se aplicavel)
Responsavel pela manutencgdo /higienizacao dos espagos onde se realizam as atividades;
Responsavel pela reposicdo de produtos de lavagem de méos e desinfegdo (salas e sanitarios).
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Escolaridade obrigatéria;

Carta de conducdo categoria B;
Experiéncia profissional na area de atividade e de preferéncia formagao na area
de servicos de apoio a populacédo vulnerdvel como por exemplo criangas, jovens
Requisitos e populacdo adulta com deficiéncia;

Capacidade de comunicar e de trabalho em equipa;

Facilidade de comunicacao e relacionamento interpessoal;

Espirito de iniciativa e proatividade; Responsabilidade; Empatia; Assiduidade e
Flexibilidade.

Apresentacao e formalizacdo da candidatura

Deverdo ser formalizadas mediante envio de carta de candidatura explicitando a vaga para que
concorre, entrega de Curriculum Vitae e comprovativos de habilitagdes para o mail:
correspondencia@apcviseu.org.pt
Documentos a apresentar:
Bilhete de Identidade e Cartdo de Identificagdo Fiscal ou Cartdo do Cidaddo (copia digital);
Certificado de HabilitacBes Literarias (copia digital);
Curriculum Vitae atualizado, datado e assinado;

Avaliagdo curricular;

Método de selegdo B Entrevista, no minimo, aos 3 candidatos/as melhor classificados/as (com
avaliagao positiva) na avaliagdo curricular.

Prazo kor 8 dias Uteis a contar do dia seguinte ao da publicagdo da Oferta de Trabalho.

Viseu, 10 de julho de 2026.

[ Diretor Executivo I M

7 — N ——— :

Armando Jorge dos Anjos Torrinha P
Qpcv.

associagdo de poralisia
cerebral de viseu

0s documentos remetidos & APCV - Associacdo de Paralisia Cerebral de Viseu serdo arquivados durante o processo de selegdo em local proprio
e adequado, nas instalacdes da mesma, e sero consultados apenas pelos técnicos designados para este processo de recrutamento e selegdo.
Concluido o referido processo serdo arquivados nas instalagdes da APCV, durante o periodo decorrente da obrigacdo legal. Os dados fornecidos
para o procedimento poderdo ser, a qualquer momento, consultados pelos titulares dos mesmos, mediante requerimento dirigido a APCV.
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